
履歴書 
年   月   日現在 

ふりがな 

氏  名 

 

生年月日 明治・大正・昭和・平成 

     年   月   日生   （満   歳） 

※ 

男 ・ 女 

携帯電話番号  E-MAIL  

ふりがな 電話（      ） 

― 現住所〒 

 FAX （      ） 

― 

ふりがな 電話（      ） 

― 連絡先〒               （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

 FAX （      ） 

― 

 

年 月 学歴･職歴（各項目ごとにまとめて書く） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

年 月 免許・資格 

   

   

   

   

   

   

 

 

写真を貼る位置 

 

1. 縦 36～40 mm 

  横 24～30 mm 

2. 本人単身胸から上 

3. 裏面にのりづけ 

4. 裏面に氏名記入 



自分の性格で良いと思う所・悪いと思う所を書いて下さい 

●良い所 

 

●悪い所 

 

また、他人から自分はどう思われていると思いますか？ 

 

 

ご同居のご家族 （例：父・母・妹など・・） 

 

 

 

自分の好きな牛乳やヨーグルトベスト 3を挙げて下さい（他メーカーでも、もちろん可 商品名でなくても「こういう系」でも 

かまいません） 

1 

2 

3 

 

今までの仕事またはアルバイトで自分に合っていると思った仕事は何ですか？ 

 

またその理由は？ 

 

 

今までの仕事またはアルバイトで自分には不向きだと思った仕事は何ですか？ 

 

またその理由は？ 

 

 

自分の中での牛乳屋さんのイメージを簡単に書いて下さい 

 

 

 

牛乳・乳製品に関して今までにあったエピソードを１つ教えて下さい。簡単で結構です 

 

 

 

今回この仕事をしようと思ったのは何故ですか？具体的に記入して下さい 

 

 


